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Пояснительная записка к учебному плану, 

реализующих ФГОС ООО третьего поколения 

на 2024- 2025 учебный год. 

      Учебный план основного общего образования МБОУ «Рудницкая СОШ»  п.г.т. 

Тенишево Камско-Устьинского муниципального района РТ (далее - учебный план) для 5-9 

классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

    Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Рудницкая СОШ»  

п.г.т. Тенишево Камско-Устьинского муниципального района РТ, разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

     Учебный план как важнейшая составляющая основной образовательной программы 

МБОУ «Рудницкая средняя общеобразовательная школа» предусматривает: 

• достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

основного общего образования всеми обучающимися, в том числе детьми с 

ограниченными возможностями здоровья; 

• выявление и развитие способностей обучающихся, в том числе одарённых детей, через 

систему секций и кружков, организацию общественно полезной деятельности, в том числе 

социальной практики, с использованием возможностей образовательных учреждений 

дополнительного образования детей; 

• организацию интеллектуальных и творческих соревнований, проектно- 

исследовательской деятельности; 

• участие обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогических 

работников и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной 

среды; 

• использование в образовательном процессе современных образовательных технологий 

деятельностного типа; 

• возможность эффективной самостоятельной работы обучающихся при поддержке 

тьюторов и других педагогических работников. 

       Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), иных видов учебной деятельности, формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

    Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. Продолжительность 

учебного года основного общего образования составляет 34 недели в 5–8-х классах 

и 33 недели в 9-м классе. Соответственно, весь период обучения на уровне основного 

общего образования составляет 169 учебных недель. 

      Учебный год в МБОУ «Рудницкая СОШ» п.г.т. Тенишево Камско-Устьинского 

муниципального района РТ начинается 02.09.2024 г. и заканчивается 26.05.2025 г.  



Продолжительность уроков - 45 минут. Все классы с 5-9 работают по шестидневной 

учебной неделе. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели 

и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 

допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести 

уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

     Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий, дополнительных 

занятий и внеурочной деятельности, между которыми устраивается перерыв 

продолжительностью не менее 45 минут. Дополнительные занятия и внеурочная 

деятельность планируются на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. 

 Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты 

времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): 

■ в IV-V классах - 2 ч., 

■ в VI-VIII классах - 2,5 ч., 

■ в 1X-XI классах - до 3,5 ч. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5 классе – 32 часов в неделю; 

 6 классе – 33 часов в неделю; 

 7 классе – 35 часа в неделю; 

 8–9-х классах – 36 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848 часов. 

     Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения.  

     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся использовано на проведение дополнительных учебных занятий: 

- учебный курс «За страницами учебника биологии» по 1 часу (5-7 классы); 

- учебный курс «Основы математической грамотности» 1 час (8 класс); 

- учебный курс «Финансовая грамотность» 1 час (5 класс). 

   В целях выполнения образовательной программы один час в 9 классе перераспределен 

на историю (0,5 ч.) и учебный курс «Основы программирования на Python» (0,5 ч.) 

Один час учебного предмета «Музыка» 1ч. в неделю (8 класс) перераспределен для 

изучения учебного предмета «Информатика»  

 

  В МБОУ «Рудницкая СОШ» п.г.т. Тенишево Камско-Устьинского муниципального 

района РТ языком обучения является русский язык. 

 

      По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение учебного предмета Государственный язык 

Республики Татарстан (татарский) из числа языков народов РФ, государственных языков 

республик РФ. 

 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 
 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

https://vip.1zavuch.ru/#/document/99/573500115/


Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

  

     Промежуточная аттестация обучающихся 5-9 классов проводится в следующих 

формах:  

Контрольная работа (КР) - запланированная педагогом проверка знаний преимущественно 

в письменной форме. Это промежуточный метод определения существующих знаний 

ученика, который представляет собой ряд ответов в письменном виде, предоставленных 

на определенные вопросы из теоретической части содержания той или иной дисциплины. 

Тестирование (Т) – это форма измерения знаний учащихся, включающая в себя систему 

тестовых заданий в порядке увеличения сложности с одинаковой системой оценивания 

для всех тестируемых. 

Проект (П)– это самостоятельная творческая работа учащегося или группы учащихся, 

направленная на создание уникального продукта, выполненная от идеи до ее возможности 

воплощения в жизнь с помощью консультаций учителя.  

Изложение (И) – это творческая работа, заключающаяся в письменном пересказе, 

прослушенного текста. 

Сочинение - это письменная, творческая работа, представляющая собой изложение своих 

мыслей, знаний на заданную тему.  

Читательская грамотность (ЧГ) – это самостоятельная работа направленная на 

определение способности понимать, использовать и анализировать прочитанный текст. 

Практическая работа по технологии (ПР) - выполнение задания по технологической карте. 

Годовая отметка (ВГО) выставляется с учетом четвертных (полугодовых) оценок. 

ПР – практическая работа по ИЗО (выполнение рисунка). 

Диагностическая контрольная работа (ДКР) - это письменная работа, включающая в себя 

систему заданий по всем разделам учебного предмета и разного уровня сложности (от 

базового до высокого уровня). 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется 

рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и 

календарным учебным графиком основного общего образования. Формы промежуточной 

аттестации учебных предметов, учебных и внеурочных курсов представлены в таблице. 

Формы промежуточной аттестации 

 
Предметные области Учебные  предметы 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык и литература 
Русский язык КР-ВГО ДЗ-ВГО И-ВГО С-ВГО ДКР-ВГО 

Литература ЧГ-ВГО ЧГ-ВГО ЧГ-ВГО ЧГ-ВГО ЧГ-ВГО 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

Государственный язык 

(татарский)  

Республики Татарстан 

КР-ВГО КР-ВГО КР-ВГО КР-ВГО КР-ВГО 

Иностранный язык Иностранный язык 

 (английский) 
КР-ВГО КР-ВГО КР-ВГО КР-ВГО КР-ВГО 

Математика и 

информатика 

Математика КР-ВГО КР-ВГО    

Алгебра   КР-ВГО КР-ВГО ДКР-ВГО 

Геометрия   КР-ВГО КР-ВГО КР-ВГО 

Информатика   Т-ВГО Т-ВГО Т-ВГО 

Общественно-научные 

предметы 

История КР-ВГО КР-ВГО КР-ВГО КР-ВГО П-ВГО 

Обществознание КР-ВГО КР-ВГО ДКР-ВГО ДКР-ВГО ДКР-ВГО 

География П-ВГО КР-ВГО П-ВГО КР-ВГО КР-ВГО 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   КР-ВГО КР-ВГО КР-ВГО 

Биология КР-ВГО П-ВГО КР-ВГО КР-ВГО ДКР-ВГО 

Химия    КР-ВГО КР-ВГО 

Искусство 
Музыка Т-ВГО Т-ВГО Т-ВГО Т-ВГО - 

ИЗО ПР-ВГО ПР-ВГО Т-ВГО   



Технология Труд (Технология) ПР-ВГО ПР-ВГО ПР-ВГО П-ВГО - 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

ОДНКНР П-ВГО П-ВГО   

 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
   ПР-ВГО 

ПР-ВГО 

Физическая культура  Физическая культура Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО 

 
(Примечание: КР – контрольная работа, Т– тестирование, И - изложение, ДЗ- диктант с 

грамматическим заданием, С-сочинение, П- проект, ЧГ – читательская грамотность, ВН- 

выполнение нормативов, ДКР – диагностическая контрольная работа, ПР – практическая работа 

по технологии (выполнение задания по технологической карте), ПР – практическая работа по ИЗО 

(выполнение рисунка), ВГО – выставление годовой отметки.) 

     Данные формы промежуточной аттестации в таблице представлены в альтернативном 

варианте, конкретная форма выбирается решением педагогического совета в апреле 

ежегодно. 
     Промежуточная аттестация проводится в период с 1 по 23 мая (согласно выполнения 

программного материала по предмету). Формы и порядок проведения промежуточной 

аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Рудницкая 

СОШ» п.г.т. Тенишево Камско-Устьинского муниципального района Республики 

Татарстан.  

      Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план для 5 -9 классов 

на 2024- 2025 учебный год. 
 

Учебный план для 5 – 9 классов 

Предметные области 
Учебные    предметы 

 

Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс ВСЕГО 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

Государственный язык 

(татарский) 

Республики Татарстан 

3 3 3 3 3 15 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - -  10 

Алгебра - - 3 3 3 9 

Геометрия - - 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
  1 1 1 3 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2,5 10,5 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1   3 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 7,5 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
- - - 1 1 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 3 3 2 12 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

ОДНКНР 1 1    2 

Итого 30 32 34 35 35,5 167 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 1 1 1 0 5 

Наименование учебного курса       

«За страницами учебника биологии» 1 1 1   2 

«Основы математической грамотности»    1  2 

«Основы финансовой грамотности» 1      

«Основы программирования на языке Python»      0,5  

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

Учебные недели 34 34 34 34 33 169 

 

 


